DER GESCHMACKSSINN

KANN DAS BEFINDEN
ENTSCHEIDEND

BEEINFLUSSEN:

ERLESENE

LASSEN DIE STIMMUNG OFT
SCHON WAHREND DES GENUSSES
STEIGEN.



Bl Sy

SPEISEN UND GETRANKE



IHR BLUE SPA FINDER

Spa Cuisine
Lounge & Pool Snacks

Mineralwasser, alkoholfreie Getranke
Wellness Getrdnke

Fruchtsafte und Nektar
Fruchtschorlen, Eistee

Smoothies

Alkoholfreie Cocktails
Milchshakes, Fitnessshakes

Kaffee, Schokolade, Tee

Classic Cocktails & Fancy Drinks

Pre-Dinner Drinks, Biere, Longdrinks
Spirituosen

Champagner, offene Weine

Flaschenweine

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
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DER GESCHMACKSSINN DES MENSCHEN WIRD
VON ETWA 4000 REZEPTOREN BESTIMMT.

MIT DEM GENUSS GUTER SPEISEN LASST ER
SICH VERFEINERN - EIN AUSSERST ANGENEHMES
TRAINING.

VORSPEISEN

Argentinische Rotgarnele '¢ 27,50
Piment d’espelette | Gurke | Brioche

Fenchel s 18,50
Ziegenmilchjoghurt | Griiner Saft | Sanddorn

Rindertatar ¢ 24,00
Gepickeltes Gemiise | Wachtelei

Wildkrdutersalat “&¥ 27,00
Walnuss Crunch | Ingwer | Limettendressing

... als Vorspeise 17,50
... mit Rinderfiletstreifen 38,50
... mit Rinderfiletstreifen als Vorspeise 26,50
... mit Hithnchenstreifen 32,00
... mit Hithnchenstreifen als Vorspeise 23,50
... mit Garnele 35,00
... mit Garnele als Vorspeise 25,00
... mit Tofu 29,50
... mit Tofu als Vorspeise 19,50

Genief3en Sie unsere Speisenauswahl taglich
von 12.00 bis 14.30 Uhr und 18.00 bis 21.30 Uhr.

| = laktosefreie Zubereitung moglich
g = glutenfreie Zubereitung moglich
v =vegane Zubereitung moglich

SUPPEN

Blue Spa Mangosuppe & 18,50
Mango | Sesam | Kokos | Garnele

... mit Tofu statt Garnele 14,00
Griine Gazpacho '¢ 16,50

Gurke | Focacciaschnitte

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Sofern Sie von Allergien betroffen sind, mochten wir Sie
bitten, sich bei unseren Servicemitarbeitern zu melden.
Diese geben Ihnen gerne Auskunft iber die in den Speisen
enthaltenen allergenen Zutaten und beraten Sie tiber
mogliche Alternativen.



HAUPTGANGE

Schwarzfederhuhn ‘& 38,00
Triiffel | Wilder Brokkoli | Romische Nocken

Strozzapreti 27,50
Tomate | Zucchini | Safran | Pecorino

Steinbutt ‘¢ 35,00
Bohnen | Fregola Sarda | Pancetta | Verjus-Beurre Blanc

Gelbes Thaicurry &V 27,50
Saisonales Gemise | Korianderdl | Reis

... mit Rinderfiletstreifen 36,00
... mit Hdhnchenbrust 30,50
... mit Garnele 36,00
... mit Tofu 29,00

Genief3en Sie unsere Speisenauswahl taglich
von 12.00 bis 14.30 Uhr und 18.00 bis 21.30 Uhr.

[¢][7]

| = laktosefreie Zubereitung moglich
g = glutenfreie Zubereitung maoglich
v =vegane Zubereitung moglich

BAYERISCHE SCHMANKERL

Wir freuen uns, lhnen eine kleine Schmankerlauswahl aus

unserem Palais Keller anzubieten:

Zwei Stiick Miinchner WeiBwiirste 8

mit Breze und siiBem Senf

Niirnberger Rostbratwiirste '8
mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree

SUBES & KASE

Tarte au Citron
Macadamia | Fior di Latte

Valrhona Opalys ¢

Basilikum | Minze | Granny Smith

Internationale Kdseauswahl &
Friichtebrot | Feigensenf | Niisse

... klein (3 Sorten)
... grofB3 (5 Sorten)

13,80

19,50

12,50

14,50

19,50
25,00

SUMMER LOUNGE & POOL SNACKS

Wildkrautersalat "¢V
Walnuss Crunch | Ingwer | Limettendressing

... als Vorspeise

... mit Rinderfiletstreifen
... mit Rinderfiletstreifen als Vorspeise

... mit Hithnchenstreifen
... mit Hithnchenstreifen als Vorspeise

.. mit Garnele
... mit Garnele als Vorspeise

... mit Tofu
... mit Tofu als Vorspeise

Blue Spa Mangosuppe “&¥

Mango | Sesam | Kokos | Garnele
... mit Tofu statt Garnele

Snacks 'n Dips

Mexico "¢
Pastrami | Chipotlesauce | gepickelter Mais | Tacos

Arabia ‘&

27,00

17,50

38,50
26,50

32,00
23,50

35,00
25,00

29,50
19,50

18,50

14,00

21,50

18,50

Blue Spa Mini Burger " 24,50
2erlei Mini Burger mit Rind und Falafel

dazu Pommes Frites oder Siifikartoffelspalten

Clubsandwich Blue Spa Style 25,50
Hahnchenbrust | Ei | Speck | Romanasalat | Gurke |

Tomate | Pommes Frites

Zwei Stiick Miinchner Wei3wiirste ¢ 13,80
mit Breze und siiBem Senf

Obstetagere ‘& 18,50
Hausgemachte Kuchenauswahl

Kasekuchen 7,50
Apfelkuchen 7,50
Bayerischer Hof Torte 10,50

Eine Kreation aus Haselnuss und feinster
Praliné-Mandel-Créme, {iberzogen mit
edler Schokolade

Hummus | Baba Ghanoush | Kibbeh | frittiertes Fladenbrot

Genief3en Sie unsere Speisenauswahl taglich
von 12.00 bis 21.30 Uhr.

| = laktosefreie Zubereitung moglich
g = glutenfreie Zubereitung méglich
v =vegane Zubereitung moglich

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Sofern Sie von Allergien betroffen sind, méchten wir Sie
bitten, sich bei unseren Servicemitarbeitern zu melden.
Diese geben lhnen gerne Auskunft iiber die in den Speisen
enthaltenen allergenen Zutaten und beraten Sie {iber
mogliche Alternativen.



IM DURCHSCHNITT BESTEHT DER MENSCH

ZU 60% AUS WASSER.

DAS ERSTE DURSTGEFUHL ENTSTEHT,

SOBALD ER EIN HALBES PROZENT SEINES
KORPERGEWICHTES AN FLUSSIGKEIT VERLIERT.

[8][¢]

MINERALWASSER

Plose Gourmet
Siidtiroler Hochquellwasser
mit oder ohne Kohlensdure

Plose Gourmet o,251 6,50
Plose Gourmet o,751 13,80
Plose Blau naturale 1,01 13,80
San Pellegrino 1,01 13,80

ALKOHOLFREIE GETRANKE 0,2 |

Coca Cola“ 6,80
Coca Cola light* 6,80
Coca Cola Zero®* 6,80
Orangina o,25 | 7,70
Seven Up 6,80
Mezzo Mix 6,80
Schweppes Indian Tonic Water? 7,20
Thomas Henry Tonic Water? 8,40
Schweppes Russian Wild Berry* 7,20

C: mit Koffein F: mit Farbstoff T: mit Taurin 2: mit Chinin

Schweppes Bitter Lemon?
Schweppes American Ginger Alef
Red Bull®T o,25 |

Plose Eistee
Zitrone oder Pfirsich

Plose Aranciata o,251

Plose Pompelmo o,25 |

7,20

7,20

9,70

8,70

7,70

7,70



BANANEN SIND AUCH ALS SAFT DIE ENERGIE-

LIEFERANTEN UNTER DEN TROPENFRUCHTEN.

IHR HOHER ANTEIL AN FRUCHTZUCKER ERHOHT
DAS LEISTUNGSVERMOGEN UND MACHT SIE ZU
EINEM GEHEIMTIPP VOR DEM SPORT.

SAFTE UND NEKTARE
Ananas

Apfel naturtriib

Rote Traube

Maracuja

Banane

Cranberry

Tomate

Rhabarber

Alle Safte und Nektare wahlweise
auch als Schorle 0,4 |

FRISCH GEPRESST O,

Orange
Grapefruit
Karotte Orange

Karotte Sellerie

0,

2

8,70
7,20
8,20
8,70
8,70
8,20
8,20

7,60

8,70

10,80
10,80
10,50

10,50

SMOOTHIES 0,3 |

Beauty Queen
Erdbeeren, Banane, Maracuja-, Mango- und
Orangensaft, Haferflocken

Spicy Green

Spinat, Banane, griiner Apfel, Ingwer

Mango Tango

Mango, Blaubeeren, Joghurt, Orangensaft

Red Mint

Erdbeeren, Minze, Banane, Traubensaft

13,70

10,00

13,40

12,40



SCHON KLEOPATRA SOLL ALOE VERA ALS
HEILPFLANZE VERWENDET HABEN.

IHRE WOHLTUENDE WIRKUNG AUF DEN
KORPER IST AUCH HEUTE NOCH BEKANNT,
NICHT NUR BEI KONIGINNEN.

ALKOHOLFREIE COCKTAILS

Ipanema-Caipirinha 11,80
Ginger Alef, Limetten, brauner Rohrzucker

Tropicana 12,80

Ananassaft, Mangonektar, Maracujanektar, Zitronensaft

Coconut Kiss 12,80
Ananassaft, Orangensaft, Kokosnusscréme

Paradise Punch 12,80
Orangensaft, Grapefruitsaft, Cranberrynektar, Mandelsirup*

Berry Crushed 11,20
Erdbeeren, Litschi, Grenadinef, Apfelsaft

Sweet Orange 9,50
Orangensaft, Bananennektar, Ananassaft, Sahne, Pfirsichsirup

La Esperanza 11,90
Ananassaft, Maracujanektar, Bananennektar, Zitronensaft,
Lime Juice, Kokoscréme, Blue Curacao Sirup”

Honolulu Flip 11,60

Orangensaft, Maracujanektar, Ananassaft, Grapefruitsaft,
Zitronensaft

F: mit Farbstoff

FITNESSSHAKES

in verschiedenen Geschméckern
mit Wasser angeriihrt
mit Kuhmilch oder Sojadrink angeriihrt

mit Mandel- oder Haferdrink angeriihrt

MILCHSHAKES 0,3 |

Erdbeershake
Erdbeereis, Milch

Bananenshake

Bananeneis, Milch

Kokosshake
Kokoseis, Milch

Schokoshake
Schokoladeneis, Milch

Vanilleshake
Vanilleeis, Milch

10,80

12,50

14,90

10,50

9,20

12,20

9,40

10,20



TEE KANN,
EINE BELEBENDE ODER BERUHIGENDE WIRKUNG

JE NACH SORTE UND ZUBEREITUNG,

AUF DEN KORPER HABEN.

SICH ZEIT ZUM GENIESSEN ZU NEHMEN,

LOHNT

[N

JEDEM FALL.

KAFFEE

Tasse Kaffee
Kdannchen Kaffee
Tasse Kaffee HAG
Glas Latte Macchiato
Tasse Espresso

Espresso Affogato
Espresso mit 1 Kugel Vanilleeis

Espresso Corretto
Espresso mit Grappa di Brunello

Tasse Cappuccino

Eiskaffee
mit Vanilleeis und Sahne

RONNEFELDT-TEE KLASSIK
Ein Kannchen ...

Earl Grey
Vollaromatisierter Tee mit spritzig frischem Zitrusaroma
der Bergamotte

Assam Bari
Extravaganter Tee mit hchsten Aromawerten:
kraftig, wiirzig, malzig

Darjeeling Summer Gold
Blumige Eleganz mit dem kdstlichen runden Aroma
einer Sommerpfliickung

Morgentau
Aromatisierter griiner Tee mit Sencha, Bliiten und
fein fruchtigem Flavour

5,50
9,80
5,50
7,30
5,60

9,20

12,80

6,70

12,00

9’80

9,80

9’80

9’80

RONNEFELDT-TEE WELLNESS
Ein Kannchen ...

Get the Power
Friichtetee mit Johannisbeergeschmack

Equilibrium
Krdutertee mit Honiggeschmack

Chill out with Herbs

Krdutertee mit Orangen-Cremegeschmack

Herbs & Ginger — Ayurveda Tee

Krautertee mit Ingwer

Life & Beauty
Krdutertee mit Mango-Maracujageschmack

Light & Fit

Krdutertee mit Zitrusgeschmack

Rooibos Vanilla
Krdutertee mit Orangen-Vanillegeschmack

Pfefferminz-, Kamillen-,
Friichte- oder Krdutertee

SCHOKOLADE
Haferl Schokolade

Eisschokolade 1
mit Vanilleeis und Sahne

9,80

9,80

9,80

9,80

9,80

9,80

9,80

9,80

9,20

2,80



KLASSISCH GESEHEN SIND COCKTAILS
MIXGETRANKE, DIE AUS MINDESTENS ZWE|
UND MAXIMAL FUNF ALKOHOLISCHEN
ZUTATEN BESTEHEN.

ZAHLEN SIE DOCH DAS NACHSTE MAL NACH.

CLASSIC COCKTAILS
& FANCY DRINKS

Classic Negroni
Camparif, Gordon’s Gin, roter Wermut*

Touchdown
Moskovskaya Vodka, Apricot Brandy, Grenadine,
Ananassaft, Zitronensaft

Rooftop Hurricane

Myers‘s Rum, Maracujasirup, Ananassaft, Limettensaft

Moscow Mule
Moskovskaya Vodka, Gurke, Spicy Ginger®

Lemon Grass
Moskovskaya Vodka, Triple Secf, Limetten,

Zitronengras, brauner Rohrzucker

Cosmopolitan

14,80

15,50

13,40

15,30

16,50

15,30

Moskovskaya Vodka, Cointreau®, Cranberrysaft, Limettensaft

Sex on the beach

Moskovskaya Vodka, Amarettof, Pfirsichlikor, Ananas-,

Cranberry- und Zitronensaft

Daiquiri
Havana Club 3 Jahre, Zitronensaft, Zuckersirup

F: mit Farbstoff 2: mit Chinin

18,40

16,40

Classic Mojito
Havana Club 3 Jahre, Limettensaft, Minze,
brauner Rohrzucker, Sodawasser

Pina Colada
Havana Club 3 Jahre, Myers‘s Rum, Kokoscréme,

Ananassaft, Sahne

Caipirinha
Cachaga, Limetten, brauner Rohrzucker
Wahlweise mit Erdbeere, Himbeere oder Pfirsich

Margarita / Frozen Margarita
El Jimador Blanco, Cointreau, Limettensaft, Salzrand
Wahlweise mit Erdbeere, Himbeere oder Pfirsich

Munich Mule
Duke Gin, Gurke, Spicy Gingerf, Limettensaft

Gin Basil Smash
Bombay Sapphire, Zitronensaft, Zuckersirup, Basilikum

Whiskey Sour

Jim Beam, Orangensaft, Zitronensaft, Zuckersirup

Espresso Martini
Moskovskaya Vodka, Kahlda’, Espresso

16,50

16,40

14,80
16,80
16,40

16,80

19,40

17,80

15,80

13,80



BIER BRINGT VOR ALLEM MANNERAUGEN
ZUM LEUCHTEN.

ABER AUCH FRAUEN WIRD INTERESSIEREN,
DASS DAS ENTHALTENE VITAMIN B6

DIE HAUT PFLEGT UND FUR

EINEN STRAHLENDEN TEINT SORGT.

PRE-DINNER-DRINKS
Camparif Soda
Camparif Orange

Veneziano

Aperolf, WeiBwein, Sodawasser

Veneto
Aperolf, Prosecco, Sodawasser

Hugo

Prosecco, Holunderbliitensirupf, Minze, Sodawasser

Bellini

Pfirsichmark, Prosecco

Tocco Rosso
Prosecco, Campari, Holunderbliitensirupf, Minze,
Sodawasser

Rossini
Erdbeermark, Prosecco

Kir Royal

Champagner, Créme de Cassis®

Lillet Vive

Lillet Blanc?, Tonic Water?, Prosecco

Lillet Wild Berry
Lillet Blanc?, Russian Wild Berry", Erdbeeren

14,90

17,80

15,90

15,90

15,80

15,30

16,80

15,60

26,50

17,80

15,80

C: mit Koffein F: mit Farbstoff T: mit Taurin 2: mit Chinin

BIERE 0,33 |
Fiirstenberg Pils
Augustiner Helles
Franziskaner Wei3bier
Erdinger Radler natur
Beck’s alkoholfrei

Erdinger WeiBbier alkoholfrei

LONGDRINKS

Cuba Libre

Havana Club 3 Jahre, Limette, Coca Cola“

Havana Coke
Havana Club 7 Jahre, Coca Cola®

Gin Tonic
Gordon’s Gin, Tonic Water?

Hendrick’s Tonic
Hendrick’s Gin, Tonic Water?

Vodka Lemon
Moskovskaya Vodka, Bitter Lemon?

Vodka Tonic

Moskovskaya Vodka, Tonic Water?

Vodka Bull
Moskovskaya Vodka, Red Bull

6,30
6,00
6,80
6,50
6,30

6,50

16,40

18,40

16,40

20,90

16,60

16,60

19,10



WHISK(E)Y WIRD TRADITIONELL AUS MAIS,
GERSTE, ROGGEN ODER MALZ HERGESTELLT.
MIT ETWAS GUTEM WILLEN LASST ER SICH
DAMIT DURCHAUS ALS VOLLKORN-GETRANK

BEZEICHNEN.

SPIRITUOSEN 4 cl
Moskovskaya Vodka

Absolut Vodka

Gordon’s Gin

Bombay Sapphire Gin
Hendrick’s Gin

The Duke Munich Dry Gin
Myers’s Rum

Havana Club 7 years Rum

Tequila el Jimador Blanco

GRAPPA UND EAU DE VIE

Grappa Di Brunello, Altesino
Williamsbrand, Ziegler

Marillenbrand, Lantenhammer

BITTERS® 4 clI
Ramazzotti
Averna

Fernet Branca

13,00

14,00

12,80

14,20

17,30

15,30

13,50

15,00

14,50

4 cl

21,00

23,50

23,00

11,70

11,70

11,70

C: mit Koffein F: mit Farbstoff T: mit Taurin 2: mit Chinin

COGNAC 4 cl

Hennessy X.0.

Rémy Martin V.S.0.P. ,Mature Cask*

WHISK(E)Y 4 cl

SCOTCH
Johnnie Walker Black Label

Chivas Regal 12 years

BOURBON 4 cl
Jim Beam

Maker‘s Mark

MALT 4 cl
Glenfiddich 12 years
Talisker Skye

Lagavulin 16 years

LIQUEUR 4 cl

Limoncello Luigi Francolif

54,50

19,50

16,80

17,50

13,80

17,80

15,80
21,00

36,00

14,40



IN EINER FLASCHE CHAMPAGNER

BEFINDEN SICH ETWA 49 MILLIONEN FEINER,
PRICKELNDER PERLEN.

WAS KONNTE NACH EINEM ANSTRENGENDEN
TAG EINE SCHONERE BELOHNUNG SEIN?

CHAMPAGNER & PROSECCO

IM GLAS 0,1 |

Moét & Chandon Brut Impérial

Moét & Chandon Rosé

Prosecco DOC Perlit Maximilian |

25,00

29,50

9,80

CHAMPAGNER & PROSECCO 0,75 |

Moét & Chandon Brut Impérial

Moét & Chandon Rosé

Prosecco DOC Perlit Maximilian |

WEISSWEINE 0,2 |

2022

Rheingau

2022

Venetien

2022
Siidafrika

Riesling
VDP Gutswein Qualitatswein trocken
Weingut Robert Weil

Lugana ,,Ca‘ Vegar®
DOC
Cantina Castelnuovo

Sauvignon Blanc
,,Du Toitskloof*
WO Western Cape

Du Toitskloof Winery

185,00
220,00

69,50

18,90

16,40

13,80

ROSEWEINE 0,2 |

2022
Loire

2022
Penedés

Sancerre 19,20
,Cuvée La Grange Dimiére“ Rosé
AOP, Jean Max Roger

Rosé ,Nostrat” 11,20
DO, Bodegues Sumarroca

ROTWEINE 0,2 |

2021
Chile

2020
Pfalz

2017
Sudafrika

“

Merlot ,,Valle de Curico Estate
woc

Errazuriz Estate

16,40

Ursprung 15,80
Qualitatswein trocken
Weingut Markus Schneider

Shiraz ,,Private Collection“ 19,20
WO Stellenbosch

Saxenburg-Estate

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Jahrgangsanderungen vorbehalten.



WEIN SPIELT BEREITS SEIT 8000 JAHREN
EINE BEDEUTENDE ROLLE

UND IN DER RELIGION.

UNDENKBAR:

NEBENROLLE ZU GEBEN.

DEM WEIN

JETZT NUR EINE

IM ALLTAGSLEBEN

WEISSWEINE 0,75 |

2022
Venetien

2022
Siidafrika

2022

Rheingau

2021
Mosel

2022
Burgund

2022
Wagram

2021
Chile

2022
Rheinhessen

Lugana ,,Ca‘ Vegar® 59,50
DOC
Cantina Castelnuovo

Sauvignon Blanc ,,Du Toitskloof“49,50
WO Western Cape
Du Toitskloof Winery

Riesling 69,00
VDP Gutswein Qualitatswein trocken
Weingut Robert Weil

Riesling 64,50
VDP Gutswein Qualitatswein trocken
Weingut Fritz Haag

Chablis ,La Chanfleure* 78,50
AOP
Louis Latour

Griiner Veltliner 49,50
»Wagram Terrassen“

Qualitatswein trocken

Weingut Josef Ehmoser

“

Chardonnay ,,Reserva 59,50
WOC Errazuriz Estate
Grauer Burgunder 49,50

Qualitdtswein trocken
Weingut Rudolf Geil

Bl Sy

WEINKARTE

ROSEWEINE 0,75 |

2022
Loire

2022
Penedés

Sancerre 69,50
»Cuvée La Grange Dimiére“ Rosé
AOP, Jean Max Roger

Rosé ,,Nostrat* 39,50
DO, Bodegues Sumarroca

ROTWEINE 0,75 |

2020
Piemont

2021
Chile

2020
Burgund

2020
Toskana

2020
Pfalz

2017
Sitdafrika

Barbera d’Asti ,,La Ladra“

DOCG 59,50
Azienda Agricola

Tenute dei Vallarino

“

Merlot ,,Valle de Curico Estate“ 59,50
woC

Errazuriz Estate

Bourgogne Pinot Noir 69,50

AOP
Louis Latour

Vino Nobile di Montepulciano 79,50
DOCG
Azienda Agricola Poliziano

Ursprung 57,00
Qualitatswein trocken

Weingut Markus Schneider
Shiraz ,,Private Collection“
WO Stellenbosch
Saxenburg-Estate

69,50

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Jahrgangsanderungen vorbehalten.
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